
 

Présentation du projet de la 
plateforme  
La plateforme pour et par les enfants de pasteurs est une initiative portée par 
l’association Collectif #EDP.  

Elle a pour mission de proposer des ressources et de développer des initiatives 
concrètes pour répondre aux problématiques et aux questionnements auxquels 
peuvent être confrontés les enfants de pasteurs (EDP). 

À travers des articles, podcasts, événements, dispositif d’accompagnement 
thérapeutique et une communauté en ligne (instagram et facebook), la 
plateforme souhaite offrir un espace d’information, de soutien et de mise en 
relation, accessible aux EDP de tous horizons protestants en France. 

Le Collectif #EDP souhaite également contribuer à la prévention et à la 
sensibilisation auprès des organisations, des Églises et des réseaux chrétiens. 
Cette démarche repose sur le lancement d’une grande enquête nationale 
consacrée à l’expérience des enfants de pasteurs en France, afin de mieux 
comprendre leurs réalités, leurs besoins et leurs parcours, et de contribuer à 
faire évoluer les pratiques et les dispositifs qui les entourent. 



 
Quelques liens utiles 

La plateforme : www.enfantdepasteur.fr 
Instagram : www.instagram.com/enfantdepasteur 
 
Articles :  
Article - Quelles sont (ou pas) nos intentions avec cette plateforme ? 
Article - Pourquoi choisir de ne pas s’affilier à une dénomination ? 
Article - L’histoire derrière la plateforme 
 

Le Collectif #EDP : www.enfantdepasteur.fr/collectif-edp 

 

Nos initiatives et ressources 
Nos articles et podcasts 
Poser des mots sur les thématiques et problématiques spécifiques aux personnes issues du 
ministère au travers de nos contenus. Déjà + de 20 articles publiés ainsi que 9 épisodes d’un 
podcast appelé ‘enRéflexion’. Un podcast où l’on parle des défis uniques des enfants de 
pasteurs de manière libre, honnête avec des témoignages et des échanges entre enfants de 
pasteurs. 
Le tout est accompagné de conseils de thérapeutes et de psychologues pour nous aider à 
comprendre nos mécanismes de fonctionnement et nous donner des clés. 
 
https://enfantdepasteur.fr/articles/ 
https://enfantdepasteur.fr/podcasts/ 
 

L’accompagnement thérapeutique 
Pour les situations où un accompagnement professionnel est nécessaire ou souhaité. Nos 
thérapeutes sont eux-mêmes EDP ou sensibilisés aux spécificités propres aux enfants de 
pasteurs. 
 
www.enfantdepasteur.fr/accompagnement-therapeutique 
 

https://enfantdepasteur.fr/
http://www.instagram.com/enfantdepasteur
https://enfantdepasteur.fr/nos-intentions/
https://enfantdepasteur.fr/pourquoi-choisir-de-ne-pas-saffilier-a-une-denomination/
https://enfantdepasteur.fr/lhistoire-derriere-la-plateforme/
http://www.enfantdepasteur.fr/collectif-edp
https://enfantdepasteur.fr/articles/
https://enfantdepasteur.fr/podcasts/
http://www.enfantdepasteur.fr/accompagnement-therapeutique


Un événement : plus jamais seul 
Le 1er événement national, non-dénominationnel créé par et pour les enfants de pasteurs. 
Objectif printemps 2028. 
 
Au programme 

-​ Favoriser la création d’une communauté en permettant à ceux qui sont confrontés aux 
mêmes défis de se connecter. 

-​ Se reconstruire entre croyances et identités : Orateurs, ateliers, espaces d’écoute, … 
L’objectif est d’offrir des outils pour réconcilier la foi et l’identité personnelle. 

-​ Un lieu pour s’exprimer, se reconstruire et grandir. Nous souhaitons créer un espace où 
les enfants de pasteurs. pourront être accompagnés, écoutés et, lorsque cela est 
possible, amorcer un processus de guérison en se libérant des injonctions liées à leur 
statut. 
 

www.enfantdepasteur.fr/conference 
 

Une communauté en ligne  
Nos réseaux sociaux sont l’une de nos ’safes places’ où les enfants de pasteurs et 
missionnaires peuvent échanger, poser leurs questions, partager leurs expériences/difficultés et 
s’encourager mutuellement. Mais aussi où ils peuvent découvrir des contenus qui abordent leur 
spécificité et certaines des problématiques auxquelles ils peuvent être confrontés. 
 
www.instagram.com/enfantdepasteur 
 

L’enquête  
La première enquête nationale sur le vécu des enfants de pasteurs en France. Aujourd'hui, il 
n’existe aucune étude nationale et inter-dénominationnelle en France sur les enfants de 
pasteurs et nous souhaitons changer cela afin de faire entendre la parole des enfants de 
pasteurs au-delà du témoignage individuel, vers une reconnaissance collective de leur 
expérience, afin que leurs réalités, leurs besoins et leur place soient enfin pleinement pris en 
compte. Concrètement notre objectif est de sensibiliser les unions d'églises avec des données 
fiables pour accompagner les familles engagées dans le ministère pastoral et formuler des 
recommandations concrètes. Ceci pour aider familles et assemblées à rendre l’expérience 
d’enfant de pasteur la plus favorable possible.  
 
www.enfantdepasteur.fr/enquete 
 
 

http://www.enfantdepasteur.fr/conference
http://www.instagram.com/enfantdepasteur
http://www.enfantdepasteur.fr/enquete


Contact :  
Léah Panchout pour le Collectif #EDP 
contact@enfantdepasteur.fr 
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